
沈阳医学院公共卫生专业导师简介

1. 吴玉东，男，1968 年出生，教授，硕士研究生导

师，沈阳医学院党委副书记、院长。主持省市研究课题 6 项，

以第一作者发表学术论文 17 篇，主编专著 3 部。获沈阳

市科技进步一等奖、沈阳五一劳动奖章、沈阳市五四奖章。

研究方向：医院管理和慢性病防治。

2. 白杉，女，1972 年出生，主任医师，沈阳市疾病

预防控制中心肿瘤防制所所长。流行病学/公共卫生与预防

医学。2003 年于中国协和医科大学获得社会医学与卫生事

业管理学硕士学位。沈阳市疾病预防控制中心学科带头人。

现任辽宁省预防医学会流行病与卫生统计学专业委员会委

员；沈阳预防医学会常务理事。参与市课题 1项，获沈阳

市科学进步一等奖 1项。在国内外学术期刊上发表学术论

文 20 余篇/在国家级核心期刊上发表相关论文 12 篇。研究方向：肿瘤流行病学

研究。

3. 车雷，男，1980 年出生，主任医师，沈阳市疾

病预防控制中心预防医学会办公室主任。公共卫生与预防

医学/ 流行病与卫生统计学。2007 年于中国医科大学获得

内科学硕士学位。现任辽宁省预防医学会理事；辽宁省预

防医学会第二届流行病与卫生统计学专业委员会委员；沈

阳预防医学会秘书长；沈阳预防医学会第一届地方病防制

专业委员会副主任委员。国家级核心期刊《疾病监测》审稿专家。曾主持沈阳市

科技局项目 1项。在国内外学术期刊上发表学术论文 12 篇，其中在国家级核心

期刊上发表相关论文 9篇，北大核心期刊 2篇。长期从事传染性疾病防制及突发

公共卫生事件应急处置工作。研究方向：传染病预防控制研究方向。



4. 邓金桂，男，1983 年出生，副主任技师，沈阳

市疾病预防控制中心微生物检验所，从事病原生物分子诊

断工作。公共卫生（专业学位）专业。2021 年于中国医科

大学获得医学博士学位。目前参与辽宁省教育厅科研项目

（面上项目）1项。在国内外学术期刊上发表学术论文 10

余篇，其中国家级核心期刊上发表相关论文 2篇，SCI 收

录论文 4篇。研究方向：病毒学，病毒分子生物学研究。

5. 高巍，女，1982 年出生，副主任技师，沈阳市

疾病预防控制中心科研教育所所长。公共卫生/不区分研究

方向 。毕业于中国医科大学获得公共卫生硕士。现任辽宁

省预防医学会流行病与卫生统计学委员、沈阳预防医学会

常务委员。参与沈阳市科技局课题 2项，在国内学术期刊

上发表学术论文 3篇。研究方向：卫生管理、微生物检验。

6. 郝富智，女，1984 年出生，副主任技师，所在

单位职务：沈阳市疾病预防控制中心/微生物检验所/副所

长。所属二级学科/领域：公共卫生/微生物检验。2010 年

于大连工业大学获得理学硕士学位。现任辽宁省细胞生物

学学会检验与细胞学研究专业委员。曾主持沈阳市科技局

项目 1项，参与沈阳市科技局项目 1项。在国内学术期刊

上发表学术论文 3篇。相关优势特色：对沈阳市近年间的食品、消毒等相关细菌

检测、分子生物学检测方面有较深入的研究。研究方向：食品、消毒、公共场所、

环境监测等相关检测。



7. 李涵，女，1985 年出生，沈阳市卫生健康服务中

心健康教育部主任中医师。2013 年于辽宁中医药大学获得医

学博士学位。入选辽宁省百千万人才工程，沈阳市拔尖人才。

现任中国民族医药学会睡眠分会常务理事，辽宁省中西医结

合学会青年中医委员会常务委员，辽宁省中医药学会内分泌

与代谢专委会常务委员，辽宁省健康教育协会理事。目前主

持中心自选课题 1项，作为主要研究人员参与国家、省部级

课题 6项。获国家和省市级健康科普作品奖 15 项，获辽宁省科技成果 1项。主

编学术著作 1部、副主编学术著作 2部，参编专著 7部。在国内外学术期刊上发

表学术论文 22 篇。研究方向：健康教育与健康促进研究、健康科普理论与实践

研究、循证中医药研究。

8. 刘建敏，女，1979 年出生，主任技师，沈阳市疾

病预防控制中心监测评价所副所长。2006 年于西南大学获

得理学硕士学位。现任辽宁省预防医学会第七届微生态专

业委员会常务委员；辽宁省细胞生物学学会检验与细胞学

研究专业委员会常务理事。获沈阳市科学技术进步二等奖。

在国内学术期刊上共发表学术论文8篇/在国家级核心期刊

上发表相关论文 2篇。

9. 刘娜，女，1980 年出生，主任技师，沈阳市疾

病预防控制中心微生物检验所所长。病原微生物检验。

2006 年于大连轻工业学院获得发酵工程硕士学位。沈阳市

抗击新冠肺炎疫情先进个人、沈阳五一劳动奖章荣誉称号。

现任中国初级卫生保健基金会病原检测委员会委员、辽宁

省细胞生物学学会检验与细胞学研究专业委员会常务理

事、辽宁省性病艾滋病防治协会理事、沈阳市预防医学会

常务理事。目前主持沈阳市科技局项目 1项。获沈阳市科学进步二等奖 2项；沈

阳市职工技术创新成果一等奖 2项。发表第一作者的国家级论文 10 余篇，与他

人合作发表 SCI 论文 2篇。研究方向：微生物检验。



10. 穆金萍，女，1980 年出生，主任医师，沈阳市

疾病预防控制中心性病与艾滋病防制所副所长。公共卫生

专业。2006 年于中国医科大学获得流行病与卫生统计学专

业硕士学位。现任辽宁省性病艾滋病防治协会监事；沈阳

预防医学会性病与艾滋病专业委员会副主任委员。参与市

级课题 2项。在国家级核心期刊上发表相关论文 8篇。工

作以来一直从事传染病控制工作，目前致力于艾滋病、性病及丙肝的预防控制工

作。

11. 沈航，女，1969 年出生，主任医师，沈阳市疾

病预防控制中心监测评价所所长。1993 年毕业于中国医科

大学获得医学学士学位。卫生监测学科带头人，入选辽宁省

公共卫生专家库、辽宁省职业卫生专家库、沈阳市健康教育

知名专家库、沈阳市安全生产监督管理局隐患排查专家库，

现任沈阳市预防医学会常务委员；曾获沈阳市科学技术研究

成果。在国家级核心期刊上发表相关论文 10 篇。专业相关优势特色:公共场所卫

生监测、职业卫生监测评价。

12. 赵聪，女，1979 年出生，主任医师，沈阳市疾

病预防控制中心业务协调部副部长。公共卫生/不区分研究

方向 。2007 年于俄罗斯圣彼得堡米契尼柯夫国立医学院毕

业获得流行病学硕士学位。现任辽宁省预防医学会流行病与

卫生统计学委员；辽宁省防痨协会委员。在国内学术期刊上

发表学术论文 6篇。研究方向：疾病预防控制。



13. 宋巍，女，1966 年出生，主任医师（三级），

沈阳市疾病预防控制中心性病与艾滋病防制所所长。公共

卫生与预防医学专业。1990 年毕业于中国医科大学预防医

学系，获得学士学位。辽宁省抗击新冠肺炎疫情先进个人、

辽宁省健康卫士、沈阳市三八红旗手、沈阳医学院优秀教

师。现任中国防痨协会结核分枝杆菌/艾滋病毒双重感染专

业分会副秘书长、中华预防医学会皮肤与性病专业委员会

科普学组委员、辽宁省性病艾滋病防治协会副会长、沈阳市预防医学会常务理事、

性病与艾滋病专业委员会主任委员。主持市级科研项目 1项，第一主要参与人 1

项。参与十三五国家科技重大专项、国家自然科学基金项目各 1项。获沈阳市科

技进步三等奖 1项，作为第一副主编出版专著 1部。共发表第一作者的国家级论

文 10 余篇，与他人合作发表 SCI 论文 7篇 ，从事公共卫生与预防医学相关工作

30 余年，在艾滋病性病防治、结核病防治、消毒院感管理及突发疫情处置领域

有较高的造诣。研究方向：艾滋病性病防治。

14. 章旭，女，1973 年出生，主任技师，现任职辽

宁省血液中心（沈阳中心血站）输血医学研究所。2010 年

于中国医科大学获得医学硕士学位。现任中国输血协会输

血医学科研工作委员会委员；辽宁省细胞生物学学会输血

医学专业委员会理事；《中国输血杂志》编委及辽宁省核

酸核查专家库专家。目前主持沈阳市卫生健康委课题 1项。

获辽宁省科技进步二等奖 1项，三等奖 2项；沈阳市科学进步二等奖 2项；在国

内外学术期刊上第一作者发表学术论文 57 篇，其中 SCI 收录论文 12 篇。研究方

向：主要从事法医物证、输血医学、人类血型遗传学、HLA 配型及移植领域的基

础和应用等相关工作和研究。具有丰富的法医鉴定、血型血清学、临床输血、分

子生物学等工作经验和专业知识。



15. 李晓丰，女，1976 年出生，教授，主任技师，所

在单位职务：辽宁省血液中心（沈阳中心血站）输血医学研

究所主任兼科教科科长、辽宁省血液安全研究重点实验室执

行主任。所属二级学科/领域：输血医学/公共卫生。2008 年

于中国医科大学获得细胞生物学硕士学位。荣誉称号：辽宁

省百千万人才工程“百层次”人才、沈阳市政府特殊津贴专

家、沈阳市高层次领军人才、沈阳市十大科技英才提名奖、沈阳市优秀科技工作

者、沈阳市三八红旗手、沈阳市五四奖章等。现任中国医师协会输血科研创新专

委会副主任委员、中国输血协会人类组织抗原专家委员会委员、白求恩公益基金

会输血医学专家委员会常务委员、辽宁省医学会输血学分会副主任委员、辽宁省

细胞生物学会输血学专委会副主任委员、辽宁省免疫学会干细胞与免疫专委会候

任主任委员。目前主持辽宁省科技厅项目 1项，沈阳市科技计划项目 1项。参与

省市课题 5项。获辽宁省科技进步二等奖 1项、三等奖 3项；沈阳市科学进步一

等奖 1项、二等奖 3项。出版学术著作 5部。在国内外学术期刊上发表学术论文

70 余篇，其中 SCI 收录论文 40 余篇。研究方向：血液安全研究。

16. 田晓丽，女，1975 年出生，副教授，主任药师，

沈阳市儿童医院医务部主任。公共卫生/不区分研究方向。

2012 年于沈阳药科大学获得药事管理学硕士学位。沈阳市

“尊重劳动、尊重知识、尊重人才、尊重创造”先进工作

者；沈阳市社会医疗服务工作先进个人；沈阳市医疗管理

工作先进个人；市直机关“服务群众先进个人”。现任中

国药理学会第四届 TDM 基层医院委员会委员；中国医药教

育协会第二届微生态与健康专业委员会委员；辽宁省中西医结合学会儿童疾病康

复医学专业委员会秘书长；辽宁省细胞生物学学会健康管理专业委员会常务理事；

辽宁省中医药学会儿科专业委员会常务委员。获实用新型专利 2项。任《辽宁医

学杂志》、《中国毕业后医学教育杂志》编委。出版著作 1部。获《科学技术成

果》1项。研究方向：药学相关研究。



17. 张静，女，1975 年出生，主任医师，沈阳市沈

北新区疾病预防控制中心主任。1999 年于沈阳医学院获得

预防医学学士学位，2004 年于中国医科大学获得流行病与

卫生统计学硕士学位。现任沈阳预防医学会第一届卫生应

急专业委员会副主任委员、性病与艾滋病专业委员会副主

任委员。参与国家自然科学基金 1项、辽宁省高等学校基

本科研项目 1项。在国内外学术期刊上发表学术论文 5篇，其中 SCI 收录论文 1

篇，国家级核心期刊上发表相关论文 2篇。

18. 邹蔷薇，女，1979 年出生，主任医师，所在单

位职务：曾任沈阳市红十字会医院棋盘山院区院长现任沈

阳市红十字会医院院办主任。所属二级学科为医养健康管

理学。2009 年于中国医科大学获得神经病学硕士。荣誉称

号：沈阳市十佳青年医生；沈阳市卫生健康委员会优秀共

产党员；全国“敬老爱老助老模范人物”称号。现任辽宁

省老龄健康专家、辽宁省医养结合标准技术化委员会副秘

书长、健康沈阳行动专家咨询委员会委员、沈阳市医养结合质量管理控制中心主

任。曾主持沈阳市地方标准化项目 1项，参与省级地方标准化项目 2项，主持局

课题 1项。参编学术著作 1部。近 5年在国内学术期刊上发表学术论文 6篇。临

床相关优势特色为在沈阳地区创立了嵌入式医养结合服务模式，设立了医养结合

机构老年能力评估标准。研究方向：老年人中期照护、医养结合机构质量管理与

控制。

19. 于霄云，女，1982 年出生，副主任医师，沈阳

市疾病预防控制中心环境卫生所副所长。2009 年于中国医

科大学获得劳动卫生与环境卫生学硕士学位。现任辽宁省

预防医学会流行病与卫生统计学专业第一届青年学组委员；

沈阳预防医学会卫生应急专业委员副主任委员。在国家级

核心期刊上发表流行病学相关论文 5篇。研究方向：传染

病应急处置与流行病学分析，环境水污染事件调查与风险评估。



20. 周霖，女，1988 年出生，内聘副教授，现就职

于沈阳医学院公共卫生学院食品质量与安全教研室。所属二

级学科/领域为营养与食品卫生学。2018 年于南昌大学获得

食品科学与工程博士学位， 2016 年至 2018 年获得玛丽居

里奖学金于荷兰莱顿大学医学中心学习 2年。2021 年获得

沈阳市拔尖人才。现任辽宁省营养学会食育教育委员会常委、

辽宁省营养学会营养与烹饪委员会委员、欧洲过敏和临床免

疫学会委员和沈阳市营养学会理事。目前主持辽宁省科技厅项目 1项，南昌大学

食品科学与技术国家重点实验室开放基金项目 1项和沈阳医学院博士科研启动

基金项目 1项，指导沈阳医学院大学生科研课题 4项，参与国家、省、市课题 4

项。以第一作者或通讯作者在国内外学术期刊上发表学术论文17篇，其中SCI 收

录论文 7篇（1篇为中科院 1区 TOP）。研究方向：食品功能因子与慢性病预防、

食物过敏基础研究及无麸质食品的研发。

21. 刘旸旸，女，1986 年出生，副教授（内聘），

现就职于沈阳医学院公共卫生学院食品质量与安全教研室，

所属二级学科/领域：营养与食品卫生学/食品科学。2016

年于沈阳农业大学获得工学博士学位。荣誉称号：2021 年

获沈阳市高层次人才；2020 年、2021 年辽宁省食品创新创

业大赛获“优秀指导教师”称号；2018 年、2023 年两次荣

获辽宁省教育厅教育教学信息化大赛三等奖，2019 年、2022

年两次荣获辽宁省教育厅教育教学信息化大赛二等奖；沈阳医学院第十一届青年

教师线上教学技能竞赛二等奖；2023 年获沈阳医学院“优秀教师”称号。现任

中国医学装备协会医学实验室装备与技术分会委员；辽宁省食品质量与安全委员

会会员；辽宁省营养学会营养与烹饪专委会委员；民进辽宁省委会妇女儿童委员

会委员；民进沈阳市委会医卫（人资环）委员会委员。目前主持辽宁省科技厅项

目 1项，沈阳医学院校课题 2项，参与省、市、校课题 9项，指导沈阳医学院大

学生课题 3项，获省教学成果奖三等奖 1项。在国内外学术期刊上发表学术论文

10 余篇，其中 SCI 收录论文 1篇，中文核心期刊发表相关论文 4篇。研究方向：

食品中营养成分的开发与利用。



22. 赵星，女，1983 年出生，副教授，公共卫生/

营养与食品卫生学。2013 年于沈阳药科大学获得理学博士

学位。现任河北省药学会药物制剂专业委员会委员。目前

主持河北省高层次人才资助项目 1项，河北省高等学校科

学技术研究项目 1项，石家庄市科技计划项目 1项。已主

持完成河北省自然科学基金 1项，参与完成国家自然科学

基金 1项。获国家发明专利 2项，实用新型专利 1项。在国内外学术期刊上发表

学术论文 14 篇，其中 SCI 收录论文 3篇。擅长功能成分发掘与综合利用所需的

色谱分析技术，如超高效液相色谱-质谱联用技术、气相色谱-质谱联用技术等。

研究方向：油料作物的功能成分与污染防治研究。

23. 李晓然，男，1976 年出生，主任医师，辽宁省疾

病预防控制中心职业病管理部部长。2013 年于中国医科大学

获得获公共卫生硕士学位。现任中国健康促进与教育协会企

业分会委员、辽宁省健康教育协会常务理事、辽宁省职业健

康专家库专家。一直从事职业病防治工作，多次参加省内重

点行业职业病危害专项调查和省内职业中毒事故的调查与处

置工作，为行政部门制定职业病防治规划及对事故的处理提供了有力的技术支撑，

共执笔编写职业病危害评价及调查报告 200 多份，主要涉及石油、化工、机加、

采矿、冶金、制药、造船等 20 多个行业，为我省老工业基地的振兴和发展起到

了保驾护航的作用，曾获得全省职业卫生先进工作者等荣誉称号。目前已在国家

级核心期刊上发表相关论文 15 篇。 主要研究方向为：职业病发病趋势及防治研

究。



24. 陈阳，男，1976 年出生，副主任医师，沈阳市

卫生健康服务中心党委副书记兼纪委书记。本科毕业于大

连医科大学临床医学专业，研究生毕业于辽宁中医药大学

中西医结合专业。国家二级心理咨询师，现任辽宁省中西

医结合学会实验医学专业委员会常委、辽宁省中西医结合

学会心病经方专业委员会常委、辽宁省针灸学会会员、沈

阳市劳动能力鉴定专家、获国家实用新型专利 4项、辽宁

省科技进步三等奖 1项、沈阳市科技进步二等奖 1项。参与主编学术著作 1部，

发表论文十余篇，其中在国家级核心期刊上发表论文 4篇。

25. 魏迎东，女，1970 年出生，教授，主任护师，

沈阳中心血站党委副书记兼副站长。所属二级学科/领域：

医养健康管理学。2006 年于吉林大学获得公共卫生硕士学

位。荣获全国“敬老爱老助老模范人物”、辽宁省第一届

职业技能大赛“优秀专家”、沈阳市“第十四届优秀科技

工作者”、沈阳市“优秀政协委员”等荣誉称号。现任国

际中华应用心理学研究会心理学会分会副理事长；中国老年医学学会医疗照护分

会委员会常务委员兼副总干事长；中国老年医学学会医养结合促进委员会常务委

员兼副总干事长；辽宁省医院协会医院感染管理专业委员会副主任；辽宁省护理

学会第七届精神科护理专业委员会副主任委员。主持并主要参与国家级科研课题

3项，省级科研课题和项目 4项，市级科研项目 3项；承担横向科研国家级课题

1项，省级科研项目 1项，市级科研项目 3项。参与的课题和项目获省部级一等

奖 8项，二等奖 2项；沈阳市职工技术创新成果二等奖 1项。主编、参编规划教

材 4部，参与国家级团体标准 2项、省市级标准多项。在国内外学术期刊上发表

学术论文多篇，其中 SCI 收录论文 1篇。建立了医养结合人才培养团队（其中有

国家级培训师 16 名、指导教师 32 名），申报并通过中国老年医学学会医疗照护

培训基地，为全国输送老年健康照护师、为辽宁省及沈阳市培养医疗照护人才；

成立辽宁省医养结合标准化委员会，构建医养结合标准化体系，在全省范围内推

行医养结合标准化建设；作为国家级、省级、市级职业技能竞赛裁判，搭建融合

照护技术与职业赛事相结合的平台，带领照护团队收获多项国家、省市赛事奖项；



创立的“失能失智老人整合照护的安宁模式”，成为“全国医养结合典型经验”

并在全国推广。研究方向：护理管理、老年护理、精神心理、流行病学研究。


