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精神病与精神卫生学

沈阳医学院附属第二医院

1. 薛慧英，女，1964 年出生，教授，主任医师，沈阳

医学院附属二院心理科主任/沈阳医学院附属二院心理教研

室主任/沈阳医学院附属二院东院区副院长。所属二级学科/

领域：精神病学与精神卫生学/临床医学。1999 年于中国医

科大学获得临床医学学士学位。荣誉称号：沈阳医学院学科

带头人、华商晨报心理科名医堂名医。现任中国性学会性心

理学专业委员会常务委员；中国中医药研究促进会心身医学专业委员会常务委员；

中国老年保健协会心血管疾病预防与康复专业委员会委员；辽宁省普通高等学校

心理学类专业教学指导委员会委员；辽宁省卫生工作者协会精神心理疾病防治专

业委员会常委；辽宁省医学会精神卫生学分会委员；辽宁省医学会精神医学分会

委员；辽宁省中医药学会心脏预防与康复专业委会委员。《疾病监测与控制杂志》

编委 、《中国健康心理学杂志》编委。目前参与辽宁省科技厅项目 1项，主持市

课题 1项，主持医学院课题 2项。在国内学术期刊上发表学术论文 2篇。临床相

关优势特色：擅长心理治疗技术，对抑郁症、焦虑症、精神分裂症等治疗有独到

经验，对双心病诊疗模式有深入研究。研究方向：抑郁症、焦虑症、精神分裂症

及双心病等发病机制方面的研究。



沈阳市精神卫生中心

1. 陈耀，男，1962 年出生，主任医师，沈阳市精神

卫生中心院长，中国华夏精神疾病生物样本库主任。精神

病与精神卫生学。中国卫生领域杰出科技工作者、沈阳市

政府特殊津贴获得者、沈阳市优秀科技工作者、沈阳市科

协优秀领导干部。现任中国中西医结合医学会精神疾病专

业委员会常务委员；中国中医药研究促进会精神卫生分会

副会长; 辽宁省细胞生物学学会肿瘤精准医疗与大数据管

理专业委员会膀胱疾病学组常务理事。目前主持沈阳市科技局项目 3项。辽宁省

科技进步二等奖 1 项、沈阳市科技进步二等奖 1 项、沈阳市科技进步三等奖 1

项、沈阳市职工技术创新成果二等奖 1项和三等奖 1项。主编、参编出版学术著

作 4部。在国内外学术期刊上发表学术论文 10 余篇，其中 SCI 收录论文 1篇。

2. 陈春武，男，1965 年出生，主任医师，沈阳市精

神卫生中心副院长，精神病与精神卫生专业。1987 年毕业

于于沈阳医学院。精神病学学科带头人。现任中国医师协

会心身医学专业委员会委员，中国残疾人事业发展研究会

心理健康专业委员会常务委员，辽宁省医学会精神医学分

会第十二届委员会常务委员，北方精神医学论坛常务委员，

辽宁省劳动能力鉴定专家组成员，沈阳市精神司法鉴定人。

获得辽宁省科技进步三等奖 1项、沈阳市卫健委科研成果一等奖 1项、沈阳市科

技成果 2 项,目前主持沈阳市科技局项目 2 项。主编出版学术著作 1 部，参编 1

部。发表国家级论文 10 余篇。从事精神科临床工作 30 余年，擅长从生物学—社

会学—心理学的视角解读和诊治各种精神疾病。



3. 潘国良，男，1974 年出生，主任医师，沈阳市精

神卫生中心院长助理。精神病与精神卫生专业。2002 年毕

业于沈阳医学院。沈阳市精神医学和心理卫生重点实验室

负责人、临床心理学科带头人。现任中国睡眠研究会睡眠

与心理卫生专业委员会委员；辽宁省医学会精神医学分会

第十一届委员会青年委员会副主任委员；辽宁省生命科学

学会睡眠专业委员会常务委员；北方精神医学论坛委员；

辽宁省卫生工作者协会精神、心理疾病防治委员会委员，辽宁省劳动能力鉴定委

员会鉴定专家，辽宁省司法鉴定协会专家委员会成员，辽宁省心理咨询师职业技

能鉴定专家组成员。目前主持省级课题 1 项，参与省级课题 1 项、市级课题 2

项。参编出版学术著作 1部。在国内外学术期刊上发表学术论文 10 余篇。从事

精神科 25 年，擅长精神分裂症、心境障碍、神经症等精神障碍的诊断治疗，尤

其对心境障碍的诊断及治疗有自己独到的见解。在抑郁症、焦虑症、强迫症的动

力性及认知行为心理治疗方面有所专长。

4.王秀珍，女，1967 年出生，主任医师，沈阳市精神卫

生中心党委书记。精神病与精神卫生专业。1991 毕业于中国

医科大学临床医学专业，2005 年研究生肄业于中国医科大学

精神卫生学专业。现任辽宁省医学会精神医学分会副主任委

员；辽宁省医师协会精神科医师分会副主任委员；东北·天

津精神医学论坛儿童青少年心理健康专业委员会主任委员；

辽宁省卫生工作者协会精神、心理疾病防治专业委员会副主任委员；辽宁省家庭

教育学会副会长；辽宁省矫治与戒毒学会副会长；辽宁省生命科学学会睡眠医学

专业委员会副主任委员；辽宁省法学会劳动法学研究会常务理事；辽宁省心理卫

生协会副理事长；辽宁省心理咨询师协会副理事长；中国睡眠研究会睡眠与心理

卫生专业委员会常务委员；中国精协精神残障社区康复促进工作委员会委员。目

前参与辽宁省科技厅项目 1项，参与沈阳市科技局课题 2项。参与编写规划教材

1 部，参编学术著作 1 部。在国内外学术期刊上发表学术论文 10 余篇。擅长从

生物学—社会学—心理学的视角解读和诊治各种精神疾病，擅长家庭治疗、青少

年心理咨询及治疗、婚姻咨询、各种心理、精神疾病的早期预防、治疗及康复等。


